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I. Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа по технологии для средней общеобразовательной школы 5 

класс составлена на основе: 

1.Примерной основной образовательной программе основного общего образования по 

технологии, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) и вошедшей в Государственный реестр 

образовательных программ; 

2. Рабочей программы по курсу «Технология» авторского коллектива Казакевич В.М., 

Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю., для организаций общего образования; 

3. Федерального компонента государственного стандарта образования, утвержденного 

приказом Минобразования России от 5 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного и среднего (полного) 

общего образования»; 

4. Учебный план школы на 2021 – 2022 учебный год; 

Данная программа рекомендована для  использования в период перехода от программ, 

деливших предмет по направлениям обучения: индустриальные технологии, технологии ведения 

дома и сельскохозяйственные технологии, к новому содержанию технологического образования. 

Программа авторского коллектива составлена на основе Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования по технологии, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) и 

вошедшей в Государственный реестр образовательных программ 

Предметная область «Технология» является необходимым компонентом общего образования 

всех школьников, предоставляя им возможность применять на практике знания основ наук. Это 

фактически единственный школьный учебный курс, отражающий в своем содержании общие 

принципы преобразующей деятельности человека и все аспекты материальной культуры. Он 

направлен на овладение учащимися навыками конкретной предметно-преобразующей (а не 

виртуальной) деятельности, создание новых ценностей, что, несомненно, соответствует 

потребностям развития общества. В рамках «Технологии» происходит знакомство с миром 

профессий и ориентация школьников на работу в различных сферах общественного производства. 

Тем самым обеспечивается преемственность перехода учащихся от общего к профессиональному 

образованию и трудовой деятельности. 

Основной целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования 

является формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве 

и о распространенных в нем технологиях. 

Программа предмета «Технология» составлена с учетом полученных учащимися при 

обучении в начальной школе технологических знаний и опыта трудовой деятельности 

Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение 

образовательного процесса на основе использования межпредметных связей.  

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и 

социальной среды. 

Содержанием  программы предусматривается освоение материала по следующим сквозным 

образовательным линиям: 

• технологическая культура производства; 

• распространенные технологии современного производства и сферы услуг; 

• культура, эргономика и эстетика труда; 

• получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; 

• основы черчения, графики, дизайна; 

• знакомство с миром профессий,  

• влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

• методы  творческой, проектной деятельности; 



• история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии. 

Содержание деятельности обучающихся  по программе в соответствии с целями выстроено 

в структуре 11 разделов:     

Раздел 1. Основы производства. 

Раздел 2. Общая технология. 

Раздел 3. Техника. 

Раздел 4. Технологии получения, обработки, преобразования и использования материалов. 

Раздел 5. Технологии обработки пищевых продуктов. 

Раздел 6. Технологии получения, преобразования и использования энергии. 

Раздел 7. Технологии получения, обработки и использования информации. 

Раздел 8. Технологии растениеводства. 

Раздел 9. Технологии животноводства. 

Раздел 10. Социальные-экономические технологии. 

Раздел 11. Методы и средства творческой исследовательской и проектной деятельности. 

Все разделы содержания связаны между собой: результаты работ в рамках одного раздела 

служат исходным продуктом для постановки задач в другом – от информирования, 

моделирования элементов технологий и ситуаций к реальным технологическим системам и 

производствам, способам их обслуживания и устройством отношений работника и работодателя. 

Каждый компонент  программы включает в себя основные теоретические сведения и 

практические работы.  

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ.  

Основным дидактическим средством обучения технологии в основной школе является 

учебно-практическая деятельность учащихся.  

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, практические 

работы, выполнение проектов. Все виды практических работ в программе направлены на освоение 

различных технологий. Предусматривается фронтальный опрос. 

Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение 

образовательного процесса на основе использования межпредметных связей. Это связи с алгеброй 

и геометрией при проведении расчетных и графических операций; с химией при характеристике 

свойств конструкционных материалов; с физикой при изучении механических свойств 

конструкционных материалов, устройства и принципов работы машин, механизмов, приборов, 

видов современных технологий; с историей и искусством при освоении технологий традиционных 

промыслов. При этом возможно проведение интегрированных занятий, создание интегрированных 

курсов или отдельных комплексных разделов. 

 

Место предмета «Технология» в базисном учебном плане 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования предмет «Технология» изучается с 5-го по 8-й класс. В том числе:  5 

классе —70 ч, из расчета 2 ч в неделю. 

 

II. Требования к уровню подготовки учащихся 

        В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования планируемые результаты освоения предмета 

«Технология» отражают:  



 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;  

 формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры 

и культуры труда;  

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

  овладение правилами выполнения графической документации;  

 развитие умений применять информационные технологии;  

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованности на рынке труда.  

     Изучение технологии в основной школе обеспечивает достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

 

 

Планируемые результаты освоения технологии 

Личностные результаты 
1. Проявление познавательных интересов и творческой активности в данной области предметной 

технологической деятельности.  

2. Развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.  

3. Овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического 

труда.  

4. Самооценка своих умственных и физических способностей для труда в различных сферах с 

позиций будущей социализации. 

5. Бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам. 

6. Готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства. 

7. Проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности.  

Метапредметные результаты  

1. Планирование процесса познавательной деятельности. 

2. Ответственное отношение к культуре питания, соответствующего нормам здорового образа 

жизни.  

3. Определение адекватных условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе 

заданных алгоритмов.  

4. Самостоятельное выполнение различных творческих работ по созданию оригинальных изделий 

технического творчества и декоративно-прикладного искусства. 

5. Виртуальное и натурное моделирование художественных и технологических процессов и 

объектов. 

6. Выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих субъективную 

потребительную стоимость или социальную значимость.  

7. Выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет ресурсы и другие базы данных.  

8. Согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее 

участниками. 

9. Объективная оценка своего вклада в решение общих задач коллектива. 

10. Соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства.  

11. Соблюдение безопасных приемов познавательно-трудовой деятельности и созидательного 

труда. 

Предметные результаты: 

В познавательной сфере:  

1.  Рациональное использование учебной и  дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда.  

2. Оценка технологических свойств материалов и областей их применения.  

3. Ориентация в имеющихся и возможных технических средствах и технологиях создания объектов 

труда.  



4. Классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии 

информации, объектов живой природу и социальной среды, а также соответствующих технологий 

промышленного производства.  

5. Распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в 

технологических процессах. 

6. Владение кодами и методами чтения и способами графического представления технической, 

технологической и инструктивной информации. 

7. Владение  способами  научной  организации  труда,  формами деятельности, 

соответствующими культуре труда и технологической культуре производства.  

8. Применение общенаучных знаний в процессе осуществления рациональной технологической 

деятельности. 

9. Применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов.  

10. Владение алгоритмами и методами решения технических и технологических задач.  

 

В трудовой сфере:  

1. Планирование технологического процесса и процесса труда.  

2. Организация рабочего места с учетом требований эргономики и научной организации труда.   

3. Подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии.   

4. Проведение необходимых опытов и исследований при подборе материалов и Проектировании 

объекта труда.   

5. Подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов.   

6. Анализ, разработка и/или реализация прикладных проектов, предполагающих:   

- изготовление материального продукта на основе технологической документации с применением 

элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих регулирования/настройки) 

рабочих инструментов/технологического оборудования;  

- модификацию материального продукта по технической документации и изменения параметров 

технологического процесса для получения заданных свойств материального продукта;  

- определение характеристик и разработку материального продукта, включая его моделирование в 

информационной среде (конструкторе). 

7. Анализ, разработка и/или реализация технологических проектов, предполагающих 

оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося материального продукта 

(после его применения в собственной практике).   

8. Анализ, разработка и/или реализация проектов, предполагающих планирование (разработку) 

материального продукта в соответствии с задачей собственной деятельности (включая 

моделирование и разработку документации).  

9. Планирование (разработка) материального продукта на основе самостоятельно проведенных 

исследований потребительских интересов.   

10.  Разработка плана продвижения продукта. 

11.  Проведение и анализ конструирования механизмов, простейших роботов, позволяющих 

решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых механизмов, с помощью 

материального или виртуального конструктора).  

12.  Планирование последовательности операций и разработка инструкции, технологической 

карты для исполнителя, согласование с заинтересованными субъектами.  

13.  Выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и 

ограничений.  

14.  Определение качества сырья и пищевых продуктов органолептическими и лабораторными 

методами.   

15.  Приготовление кулинарных блюд овощей  с учетом требований здорового образа жизни.   

16.  Формирование ответственного отношения к сохранению своего здоровья.   

17.  Составление меню для подростка, отвечающего требованию сохранения здоровья;   

18.  Заготовка продуктов для длительного хранения с максимальным сохранением их пищевой 

ценности.  

19.  Соблюдение безопасных приемов труда, правил пожарной безопасности, санитарии и 

гигиены.  



20.  Соблюдение трудовой и технологической дисциплины. 

21.  Выбор и использование кодов и средств представления технической и технологической 

информации и знаковых систем (текст, таблица, схема, чертеж, эскиз, технологическая карта и др.) 

в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения.  

22.  Контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и мерительных инструментов и карт пооперационного 

контроля. 

23.  Выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления.  

24.  Документирование результатов труда и проектной деятельности; Расчёт себестоимости 

продукта труда. 

  В мотивационной сфере:   

1. Оценка своей способности и готовности к труду в конкретной предметной  

Деятельности.  

2. Выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального обучения.   

3. Выраженная готовность к труду в сфере материального производства;  

4. Согласование своих  потребностей и требований с другими участниками познавательно-

трудовой деятельности.   

5. Осознание ответственности за качество результатов труда.   

6. Наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ.   

7. Стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств 

и труда.   

      В эстетической сфере:  

1. Дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ.   

2. Применение различных технологий технического творчества и декоративно прикладного 

искусства (резьба по дереву, роспись по дереву, чеканка, роспись ткани, ткачество, войлок, 

вышивка, шитье и др.) в создании изделий материальной культуры;   

Моделирование художественного оформления объекта труда.  

3.Способность выбрать свой стиль одежды с учетом особенности своей фигуры.   

4. Эстетическое оформление рабочего места и рабочей одежды.   

5. Сочетание образного и логического мышления в процессе творческой деятельности.  

6. Создание художественного образа и воплощение его в продукте.   

7. Развитие пространственного художественного воображения.   

8. Развитие композиционного мышления, чувства цвета, гармонии, контраста, пропорции, ритма, 

стиля и формы.  

9. Понимание роли света в образовании формы и цвета.  

10. Решение художественного образа средствами фактуры материалов.  

11. Использование природных элементов в создании орнаментов, художественных образов 

моделей.   

12. Сохранение и развитие традиций декоративно-прикладного искусства и народных промыслов в 

современном творчестве.   

13. Применение методов художественного проектирования одежды;  художественное оформление 

кулинарных блюд и сервировка стола;  соблюдение правил этикета.  

 В коммуникативной сфере:   

1. Умение быть лидером и рядовым членом коллектива..  

2. Формирование рабочей группы с учетом общности интересов и возможностей будущих членов 

трудового коллектива.   

3. Выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в процессе 

коммуникации.   

4. Публичная презентация и защита идеи, варианта изделия, выбранной технологии и др.   

5. Способность к коллективному решению творческих задач.   

6. Способность объективно и доброжелательно оценивать идеи и художественные достоинства 

работ членов коллектива.   

7. Способность прийти на помощь товарищу.   

8. Способность бесконфликтного общения в коллективе.   



В  физиолого-психологической сфере:   

1. Развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 

приспособлениями.  

2. Достижение необходимой точности движений и ритма при выполнении различных 

технологических операций.  

3. Соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту с учетом 

технологических требований.   

4. Развитие глазомера.   

5. Развитие осязания, вкуса, обоняния.   

  В результате обучения по данной программе обучающиеся должны овладеть:  

- трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию 

материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с 

предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами;   

- умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и 

склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные 

планы;   

- навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства; культуры труда, 

уважительного отношения к труду и результатам труда;   

- ответственным отношением к сохранению своего здоровья и ведению здорового образа жизни, 

основой которого является здоровое питание.  

    По завершении учебного года обучающийся 5 класса: 

 характеризует рекламу как средство формирования потребностей; 

 характеризует виды ресурсов, объясняет место ресурсов в проектировании и реализации 

технологического процесса; 

 называет предприятия региона проживания, работающие на основе современных 

производственных технологий, приводит примеры функций работников этих предприятий; 

 разъясняет содержание понятий «технология», «технологический процесс», «потребность», 

«конструкция», «механизм», «проект» и адекватно пользуется этими понятиями; 

 объясняет основания развития технологий, опираясь на произвольно избранную группу 

потребностей, которые удовлетворяют эти технологии; 

 приводит произвольные примеры производственных технологий и технологий в сфере быта; 

 составляет техническое задание, памятку, инструкцию, технологическую карту; 

 осуществляет сборку моделей с помощью образовательного конструктора по инструкции; 

 осуществляет выбор товара в модельной ситуации; 

  осуществляет сохранение информации в формах описания, схемы, эскиза, фотографии; 

 конструирует модель по заданному прототипу; 

 получил и проанализировал опыт проведения испытания, анализа, модернизации модели; 

 получил и проанализировал опыт разработки оригинальных конструкций в заданной ситуации: 

нахождение вариантов, отбор решений, проектирование и конструирование, испытания, анализ, 

способы модернизации, альтернативные решения; 

 получил и проанализировал опыт изготовления информационного продукта по заданному 

алгоритму; 

 получил и проанализировал опыт изготовления материального продукта на основе 

технологической документации с применением элементарных (не требующих регулирования) 

рабочих инструментов; 

 получил и проанализировал опыт разработки или оптимизации и введение технологии на 

примере организации действий и взаимодействия в быту. 

     Основную часть содержания программы составляет деятельность обучающихся, направленная 

на создание и преобразование как материальных, так и информационных объектов.  

    Подразумевается и значительная внеурочная активность обучающихся. В рамках внеурочной 

деятельности активность обучающихся связана: 

 с выполнением заданий на самостоятельную работу с информацией; 

 с проектной деятельностью; 

 с реализационной частью образовательного путешествия; 



 с выполнением практических заданий, требующих наблюдения за окружающей 

действительностью или ее преобразования. 

  



III. Содержание учебного предмета «Технология» 

1. Основы производства    Теоретические сведения 

   Техносфера и сфера природы как среды обитания человека. Характеристики техносферы и её 

проявления.  

     Общая характеристика производства. Труд как основа производства. Умственный и физический 

труд. Предметы труда в производстве. Общая характеристика современных средств труда. Виды 

средств труда в производстве.  

     Практическая деятельность 

     Сбор дополнительной информации по теме в Интернете и справочной литературе. Проведение 

наблюдений. Составление рациональных перечней потребительских благ для современного 

человека. Ознакомление с измерительными приборами и проведение измерений различных 

физических величин.  

 2.  Общая технология  

    Теоретические сведения 

      Понятие о технологии, её современное  понимание как совокупности средств и методов 

производства. Классификация технологий по разным основаниям.  

Основные признаки проявления технологии в отличие от ремесленного способа деятельности. 

Общие характеристики технологии. Алгоритмическая сущность технологии в производстве 

потребительских благ. 

     Практическая деятельность 

    Сбор дополнительной информации по теме в Интернете и справочной литературе. Проведение 

наблюдений. Составление рациональных перечней потребительских благ для современного 

человека. Ознакомление с образцами предметов труда.  

3. Техника  

    Теоретические сведения 

    Понятие техники как форме деятельности и средстве труда. Современное понимание техники. 

Разновидности техники. Классификация техники и характеристики её классов. 

    Понятие технической системы. Технологические машины как технические системы. Основные 

конструктивные элементы техники. Рабочие органы техники. 

    Двигатели машин, как основных видов техники. Виды двигателей. 

     Техника для транспортирования. Сравнение характеристик транспортных средств.     

Моделирование транспортных средств.  

Практическая деятельность 

     Составление иллюстрированных проектных обзоров техники по отдельным отраслям и видам.     

Ознакомление с имеющимися в кабинетах и мастерских видами техники: инструментами, 

механизмами, станками, приборами и аппаратами. 

4. Технологии получения, обработки, преобразования и использования материалов  
ДРЕВЕСИНА 

Теоретические сведения 

    Ручные инструменты и приспособления. Планирование создания изделий. 

    Древесина как конструкционный материал. Пиломатериалы. Конструкционные древесные 

материалы. Лесоматериалы,  пороки древесины. Производство пиломатериалов и области их 

применения. 

    Древесные материалы: фанера, оргалит, картон, древесно-стружечные (ДСП) и древесно-

волокнистые материалы (ДВП).  

    Конструирование и моделирование изделий из древесины. Проектирование изделий из дре-

весины с учётом её свойств. Разметка плоского изделия на заготовке. Разметочные и из-

мерительные инструменты, шаблон. Применение компьютера для разработки графической 

документации. 

      Основные технологические операции и приёмы ручной обработки древесины и древесных 

материалов с помощью механических и электрифицированных (аккумуляторных) ручных 

инструментов: пиление, строгание, сверление, шлифование; особенности их выполнения. Техноло-

гический процесс и точность изготовления изделий. 

Правила безопасной работы ручными столярными механическими и электрифицированными  

инструментами. 



    Сборка деталей изделия гвоздями, шурупами, склеиванием. Зачистка, окраска и лакирование 

деревянных поверхностей. 

    Практическая деятельность 

   Организация рабочего места для столярных работ. 

   Чтение графического изображения изделия. Разметка плоского изделия. 

   Соединение деталей из древесины гвоздями, шурупами, склеиванием. 

    Изготовление изделия из древесных материалов. 

МЕТАЛЛЫ И ПЛАСТМАССЫ 

Теоретические сведения 

    Тонкие металлические листы, проволока и искусственные конструкционные материалы.  

Профильный металлический прокат. Металлы и их сплавы. Чёрные и цветные металлы. Области 

применения металлов и сплавов. Механические и технологические свойства металлов и сплавов. 

Практическая деятельность 

    Ознакомление с тонкими металлическими листами, проволокой и искусственными материалами. 

Разметка деталей из тонких металлических листов, проволоки, искусственных материалов. 

ТЕКСТИЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И КОЖА 

Теоретические сведения 

    Классификация текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных волокон 

растительного происхождения. Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного, ткацкого и 

отделочного современного производства и в домашних условиях. Ткацкие переплетения. Общие 

свойства текстильных материалов: физические, эргономические, эстетические, технологические.  

     Кожа и её свойства. Области применения кожи как конструкционного материала. 

     Чертёж и выкройка швейного изделия. Инструменты и приспособления для изготовления 

выкройки. Определение размеров фигуры человека. Определение размеров швейного изделия.      

Расположение конструктивных линий фигуры. Снятие мерок. Особенности построения выкроек 

различных изделий и их деталей. Правила безопасной работы ножницами. Порядок соединения 

деталей в сложных изделиях. 

     Современная бытовая швейная машина с электрическим приводом. Основные узлы швейной 

машины. Назначение и правила использования регулирующих механизмов: переключателя вида 

строчек, регулятора длины стежка, клавиши шитья назад. Правила безопасной работы на швейной 

машине. 

     Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Подготовка швейной машины к 

работе: намотка нижней нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток, выведение нижней 

нитки наверх. 

    Приёмы работы на швейной машине: начало работы, поворот строчки под углом, закрепление 

машинной строчки в начале и конце работы, окончание работы. Неполадки, связанные с 

неправильной заправкой ниток.  

   Уход за швейной машиной.  

   Оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО) ткани. Правила выполнения ВТО. 

Основные операции ВТО. 

Практическая деятельность 

    Определение направления долевой нити в ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон 

ткани. Изучение свойств тканей из хлопка, льна и волокон животного происхождения. Изучение 

свойств текстильных материалов из химических волокон. Определение вида тканей по сырьевому 

составу и изучение их свойств. 

    Снятие мерок и изготовление выкройки изделия. Изготовление выкроек для образцов ручных и 

машинных работ. Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою. 

   Упражнение на швейной машине. 

    Работы по настройке и регулированию механизмов и систем  швейной машины. 

5. Технологии  обработки пищевых продуктов  

    Теоретические сведения 

    Понятия «санитария» и «гигиена». Правила санитарии и гигиены перед началом работы, при 

приготовлении пищи. 

    Правила безопасной работы при пользовании электрическими плитами и электроприборами, при 

работе с ножом, кипящими жидкостями и приспособлениями. 



    Питание как физиологическая потребность. Состав пищевых продуктов. Значение белков, 

жиров, углеводов для жизнедеятельности человека. Роль витаминов, минеральных веществ и воды 

в обмене веществ, их содержание в пищевых продуктах. 

    Продукты, применяемые для приготовления бутербродов. Значение хлеба в питании человека.    

Технология приготовления бутербродов. 

    Виды горячих напитков (чай, кофе, какао). Сорта чая и кофе.  Технология приготовления 

горячих напитков. Современные приборы и способы приготовления чая и кофе. 

Пищевая (питательная) ценность овощей и фруктов. Кулинарная классификация овощей. 

Питательная ценность фруктов. 

     Общие правила механической кулинарной обработки овощей. Инструменты и приспособления 

для нарезки. 

  Технология приготовления блюд из сырых овощей (фруктов). 

   Виды тепловой обработки продуктов. Преимущества и недостатки различных способов тепловой 

обработки овощей. Технология приготовления блюд из варёных овощей. Условия варки овощей 

для салатов, способствующие сохранению питательных веществ и витаминов. 

    Использование яиц в кулинарии. Технология приготовления различных блюд из яиц.  

Практическая деятельность 

    Приготовление и оформление бутербродов. Приготовление горячих напитков (чай, кофе, какао).         

Соблюдение правил безопасного труда при работе ножом и с горячей жидкостью. 

     Приготовление и оформление блюд из сырых и варёных овощей и фруктов.  

6. Технологии получения, преобразования и использования энергии  

    Теоретические сведения 

   Работа и энергия. Виды энергии. Механическая энергия. 

      Методы и средства получения механической энергии. Взаимное преобразование 

потенциальной и кинетической энергии. Энергия волн. Применение кинетической и 

потенциальной энергии в практике. Аккумуляторы механической энергии. 

Практическая деятельность 

     Сбор дополнительной информации об областях получения и применения механической энергии 

в Интернете и справочной литературе.  

      Подготовка иллюстрированных рефератов по теме.  

7. Технологии получения, обработки и использования информации  

    Теоретические сведения 

      Информация и ее виды. Объективная и субъективная информация. Характеристика видов 

информации в зависимости от органов чувств. 

Практическая деятельность 

     Оценка восприятия содержания информации в зависимости от установки. Сравнение скорости и 

качества восприятия информации различными органами чувств. Чтение и запись информации 

различными средствами отображения информации.  

8. Технологии растениеводства  

    Теоретические сведения 

   Общая характеристика и классификация культурных растений. Условия внешней среды, 

необходимые для выращивания культурных растений. Технологии вегетативного размножения 

культурных растений. Методика (технология) проведения полевого опыта и фенологических 

наблюдений. 

    Основные виды дикорастущих растений, используемых человеком. Предназначение 

дикорастущих растений в жизни человека. Технологии заготовки сырья дикорастущих растений. 

Технологии переработки и применения сырья дикорастущих растений. Условия и методы 

сохранения природной среды. 

Практическая деятельность 

    Определение основных групп культурных растений. 

Визуальная диагностика недостатка элементов питания культурных растений. Освоение способов 

и методов вегетативного размножения культурных растений (черенками, отводками, прививкой, 

культурой ткани)  на примере комнатных декоративных культур. Проведение фенологических 

наблюдений за комнатными растениями. 



    Определение основных видов дикорастущих растений, используемых человеком. Освоение 

технологий заготовки сырья дикорастущих растений на примере растений своего региона.   

Освоение способов переработки сырья дикорастущих растений (чаи, настои, отвары и др.). 

9. Технологии животноводства  

    Теоретические сведения 

     Животные организмы как объект технологии.  Потребности человека, которые удовлетворяют 

животные.  Классификация животных организмов  как объекта технологии. 

      Технологии преобразования  животных организмов в интересах человека и их основные 

элементы 

Практическая деятельность 
     Сбор информации и  описание примеров  разведения  животных  для удовлетворения  

различных потребностей человека, классификация этих потребностей.    

     Сбор информации и описание условий содержания  домашних животных  в своей семье,  семьях 

друзей.  

10. Социально-экономические технологии  

     Теоретические сведения 

     Сущность социальных технологий. Человек как объект социальных технологий. Основные 

свойства личности человека. Потребности и их иерархия. 

    Виды социальных технологий. Технологии общения. 

    Образовательные технологии. Медицинские технологии. Социокультурные технологии. 

Практическая деятельность 

    Тесты по оценке свойств личности. 

    Составление и обоснование  перечня личных потребностей, их иерархическое построение. 

      Разработка технологий общения при конфликтных ситуациях.  

11. Методы и средства творческой и проектной деятельности  

     Теоретические сведения 

     Творчество в жизни и деятельности человека. Проект как форма представления результатов 

творчества. 

  Основные этапы проектной деятельности и их характеристики. 

    Техническая и технологическая документация проекта, их виды и варианты оформления. 

Методы творческой деятельности: метод фокальных объектов, мозговой штурм, морфологический 

анализ. 

Практическая деятельность 

      Самооценка интересов и склонностей к какому-либо виду деятельности. 

Составление перечня и краткой характеристики этапов проектирования конкретного продукта 

труда. 

    Анализ качества проектной документации проектов, выполненных ранее одноклассниками. 

     Деловая игра «Мозговой штурм». Разработка изделия на основе морфологического анализа. 

Разработка изделия на основе метода фокальных объектов и морфологической матрицы. 

Подготовка презентации проекта с помощью Microsoft PowerPoint 

 

IV. Средства контроля 

1.Устная проверка 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

 полностью усвоил учебный материал; 

 умеет изложить учебный материал своими словами; 

 самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; 

 правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

 в основном усвоил учебный материал; 

 допускает незначительные ошибки при его изложении своими словами; 

 подтверждает ответ конкретными примерами; 

 правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

 



Оценка «3» ставится, если учащийся: 

 не усвоил существенную часть учебного материала; 

 допускает значительные ошибки при его изложении своими словами; 

 затрудняется подтвердить ответ конкретными примерами; 

 слабо отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

 почти не усвоил учебный материал; 

 не может изложить учебный материал своими словами; 

 не может подтвердить ответ конкретными примерами; 

 не отвечает на большую часть дополнительных вопросов учителя. 

 

2. При выполнении практических работ. 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

 творчески планирует выполнение работы; 

 самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

 правильно и аккуратно выполняет задания; 

 умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, 

приспособлениями  и другими средствами. 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

 правильно планирует выполнение работы; 

 самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

 в основном правильно и аккуратно выполняет задания; 

 умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, 

приспособлениями  и другими средствами. 

 Оценка «3» ставится, если учащийся: 

 допускает ошибки при планировании  выполнения работы; 

 не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного материала; 

 допускает ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

 затрудняется самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, 

машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

 не может правильно спланировать выполнение работы; 

 не может использовать знаний программного материала; 

 допускает грубые ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

 не может самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, 

машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

 

3. При выполнении творческих и проектных работ 

Техник

о-

экономическ

ие 

требования 

    Оценка «5» 

ставится, если 

учащийся: 

Оценка «4» 

ставится, 

если учащийся: 

Оценка «3» 

ставится, 

если учащийся: 

Оценка «2» 

ставится, 

если учащийся: 

Защит

а проекта 

Обнаруживает 

полное соответствие 

содержания доклада и 

проделанной работы. 

Правильно и 

четко отвечает на все 

поставленные 

вопросы. Умеет 

самостоятельно 

подтвердить 

Обнаруживает

, в основном, 

полное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

работы. Правильно 

и четко отвечает 

почти на все 

поставленные 

Обнаруживает 

неполное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

проектной работы. 

Не может 

правильно и четко 

ответить на 

отдельные вопросы. 

Обнаружива

ет незнание 

большей части 

проделанной 

проектной работы.  

Не может 

правильно и четко 

ответить на 

многие вопросы.  

Не может 



теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

вопросы. 

Умеет, в основном, 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами 

Затрудняется 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретическое 

положение 

конкретными 

примерами. 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

Оформ

ление 

проекта 

Печатный 

вариант. 

Соответствие 

требованиям 

последовательности 

выполнения проекта. 

Грамотное, 

полное изложение 

всех разделов.  

Наличие и 

качество наглядных 

материалов 

(иллюстрации, 

зарисовки, 

фотографии, схемы и 

т.д.). Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Эстетичность 

выполнения. 

Печатный 

вариант. 

Соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Грамотное, в 

основном, полное 

изложение всех 

разделов. 

Качественное, 

неполное 

количество 

наглядных 

материалов. 

Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Печатный 

вариант. Неполное 

соответствие 

требованиям 

проекта. Не совсем 

грамотное 

изложение 

разделов. 

Некачественные 

наглядные 

материалы. 

Неполное 

соответствие 

технологических 

разработок v 

современным 

требованиям. 

Рукописный 

вариант. 

Не 

соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Неграмотное 

изложение всех 

разделов. 

Отсутствие 

наглядных 

материалов. 

Устаревшие 

технологии 

обработки. 

Практ

ическая 

направленнос

ть 

Выполненное 

изделие соответствует 

и может 

использоваться по 

назначению, 

предусмотренному 

при разработке 

проекта. 

 

Выполненное 

изделие 

соответствует и 

может 

использоваться 

по назначению и 

допущенные 

отклонения в 

проекте не имеют 

принципиального 

значения. 

Выполненное 

изделие имеет 

отклонение от 

указанного 

назначения, 

предусмотренного в 

проекте, но может 

использоваться в 

другом 

практическом 

применении. 

Выполненн

ое изделие не 

соответствует и 

не может 

использоваться по 

назначению. 

Соотв

етствие 

технологии 

выполнения 

Работа 

выполнена в 

соответствии с 

технологией. 

Правильность 

подбора 

технологических 

операций при 

проектировании 

Работа 

выполнена в 

соответствии с 

технологией, 

отклонение от 

указанных  

инструкционных 

карт не имеют 

принципиального 

значения 

Работа 

выполнена с 

отклонением от 

технологии, но 

изделие может 

быть 

использовано по 

назначению 

Обработка 

изделий (детали) 

выполнена с 

грубыми 

отклонениями от  

технологии, 

применялись не 

предусмотренные 

операции, изделие 

бракуется 

Качес

тво 

проект

ного изделия 

Изделие 

выполнено в 

соответствии эскизу 

чертежа. Размеры 

Изделие 

выполнено в 

соответствии 

эскизу, чертежу, 

Изделие 

выполнено по 

чертежу и эскизу 

с небольшими 

Изделие 

выполнено с 

отступлениями 

от чертежа, не 



выдержаны. Отделка 

выполнена в 

соответствии с 

требованиями 

предусмотренными в 

проекте. 

Эстетический 

внешний вид изделия 

размеры 

выдержаны, но 

качество отделки 

ниже требуемого, 

в основном 

внешний вид 

изделия не 

ухудшается 

отклонениями, 

качество отделки 

удовлетворительн

о, ухудшился 

внешний вид 

изделия, но может 

быть использован 

по назначению 

соответствует 

эскизу. 

Дополнительная 

доработка не 

может привести к 

возможности 

использования 

изделия 

 

4. При выполнении тестов, контрольных работ 

Оценка «5» ставится, если учащийся:     выполнил   81 - 100 % работы 

Оценка «4» ставится, если учащийся:     выполнил   80 - 61 % работы 

Оценка «3» ставится, если учащийся:     выполнил   60 - 41 % работы 

Оценка «2» ставится, если учащийся:     выполнил   до 40 % работы 

 

V. Учебно - методические средства обучения 

Список рекомендованной литературы для педагога: 

1. Технология: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений  

2. Программа по курсу «Технология» авторского коллектива Казакевич В.М., Пичугина Г.В., 

Семенова Г.Ю., для организаций общего образования, на основе Примерной основной 

образовательной программа основного общего образования по технологии, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15) и вошедшей в Государственный реестр образовательных программ.  

3. Методические рекомендации по оборудованию мастерской 

Список рекомендованной литературы  

Литература для учителя:  

 Примерной рабочей программы для обучения учащихся 5 – 9 классов в переходный период 

«Технология. Программа. 5 – 9 классы» / В.М.Казакевич, Г.В. Пичугина, Г.Ю. Семёнова. – М.: 

Издательский центр «ВЕНТАНА – ГРАФ».  

 Казакевич В. М., Пичугина Г. В., Семёнова Г. Ю. и др./под ред. Казакевича В. М. «Технология». 

5 класс. АО «Издательство Просвещение» 2019 г 

 Сасова И.А.Технология: учебник для учащихся 5 класса общеобразовательной школы / 

И.А.Сасовой, А.В.Марченко и др. / под ред. И.А.Сасовой. ­ 4­е изд., перераб.­М.: Вентана­Граф, 

2013 

 Павлова М.Б., Питт Дж., Гуревич М.И., Сасова И.А. Метод проектов в технологическом 

образовании школьников: Пособие для учителя / Под ред. И.А. Сасовой. – М.: Вентана­Графф, 2003 

Литература для обучающихся: 

Учебник: Казакевич В. М., Пичугина Г. В., Семёнова Г. Ю. и др./под ред. Казакевича В. М. 

«Технология». 5 класс.  6 класс АО «Издательство Просвещение» 2019 г 

 

 

Список полезных Интернет – ресурсов для педагога 

1. 1 сентября 

2. Сеть творческих учителей 

3. Завуч-инфо 

4. Августовский педсовет   

5. Социальная сеть учителей и др. 

6. //resh.edu.ru 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематический план 

 

№  Раздел программы Кол 

час 

1 Производство (основы производства) 6 

2 Методы и средства творческой проектной деятельности 4 

3 Технология. 2 

4 Техника. 10 

5 Материалы для производства материальных благ 6 

6 Свойства материалов 4 

7 Технологии обработки материалов 6 

8 Пища и здоровое питание. 4 

9 Технология обработки овощей. 8 

10 Технологии получения, преобразования и использования энергии 2 

11 Технологии получения, обработки и использования информации 4 

12 Технологии растениеводства. 6 

13 Технологии животноводства. 2 

14 Социальные технологии. 4 

15 Повторение 2 

 Итого 70 

 


